
HORA LUNES/MIERCOLES HORA HORA VIERNES
14,15 ADULTO MEDIO 14,15 14,15 ADULTO MEDIO

19,15 ADULTO AVANZADO 19,15 19:15 ADULTO MEDIO
19,15 ADULTO MEDIO 19,15 20,00 ADULTO INICIO
19,30 AQUA GYM 20,00 20,30 ADULTO MEDIO
20,00 ADULTO MEDIO 20,15 21,15 ADULTO AVANZADO
20,15 ADULTO INICIO I 20,30
21,00 ADULTO MEDIO 21,15

CONDE ORGAZ PISCINAS FITNESS. Avda Carondelet, 37. Tlfn.: 917161408 www.centrodeportivocondeorgaz.es

EMB / AQUA SALUD
ADULTO INICIO

AQUA GYM
ADULTO MEDIO

ADULTO AVANZADO

ACTIVIDADES ACUÁTICAS ADULTOS JULIO 2026

30 MINUTOS 45 MINUTOS
MARTES/JUEVES

ADULTO AVANZADO

ADULTO MEDIO


